Suddeutsche Meisterschaften und Mannschaftsmeisterschaften

im Rhonradturnen 2004
am 19. September in Aschaffenburg

Vorgesehener Zeitplan (Anderungen méglich):

Sonntag, 19.09.2004: Suiddeutsche Meisterschaften

8.00 Uhr —10. 30 Uhr: Einturnen
10.35 Uhr: Einmarsch und BegrifRung

Kampfgericht |
10.45-11.40: Spirale Pflicht L10w
11.40-11.50: Spirale Pflicht L10m

11.50 — 12.10 Einspringen L10m
12.10 — 12.20 Sprung Kir L10m

12.30 — 13.45 Spirale Kur L10w
13.45 - 13.55 Spirale Kur L10m

Kampfgericht I
10.45-11.00: Gerade S L10m
11.00-12.15: Gerade S L10w

12.30 — 12.45 Gerade Kir Musik L10m
12.45 — 14.15 Gerade Kir Musik L10w

Siegerehrung: ca. 17.15
(im Anschluss an die Mannschaftsmeisterschaften)

Sonntag, 19.09.2004: Suddeutsche Mannschaftsmeisterschaften

14.30 Uhr: Einmarsch und BegrifRung

Kampfgericht |

ab 14.45 Uhr ohne Unterbrechung
Kar Sprung

Kar Spirale 1

Kur Spirale 2

bis ca. 17 Uhr

Kampfgericht Il

ab 14.45 Uhr ohne Unterbrechung
Kir Gerade ohne Musik

Kir Gerade mit Musik 1

Kir Gerade mit Musik 2

bis ca. 17 Uhr

Siegerehrung: 17.15 Uhr
(Einzel und Mannschaft)




